
Recette de la cuisine ON y va: 

Moulinets de tortilla 

 

 

1  Tortilla 

 

2 c. à table de fromage à la 
crème 

 

2 c. à table de salsa moyenne 

 
½ tasse de fromage râpé 

Quoi faire: 
1. Lavez vos mains! 
2. Posez une tortilla sur une 
surface ou une assiette 
propre. 
3. Étalez une fine couche de 
fromage à la crème sur la 
tortilla jusqu’à ce qu’elle soit 
complètement recouverte. 
4. Utilisez une cuillère pour 
étendre la salsa sur le 
fromage à la crème. 
5. Saupoudrez de fromage 
râpé. 
6. Roulez la tortilla, serrée, 
d’un côté jusqu’à l’autre. 
7. Placez le roulé au 
réfrigérateur pour refroidir 
pendant une heure. 
8. Coupez le roulé en 
moulinet de la taille d’une 
bouchée. 
9. Savourez! 


